
Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Gyümölcs tea Tej 1,5 %-os Kakaó 1,5% -os Gyümölcs tea

Méz Zala felvágott Teljeskiőrlésű kifli Eperdzsem

Teavaj Delma margarin Delma margarin

Félbarna kenyér Teljeskiőrlésű kenyér Félbarna kenyér 

Jégcsap retek

Zöldborsóleves Brokkoli krémleves Daragaluskaleves Csirkeraguleves

Gyros Bácskai rizseshús Paprikás burgonya Sajtos tejfölös tészta

Petrezselymes burgonya Káposzta saláta virslivel

Friss saláta Csemege uborka

Joghurtos öntet

Trappista sajtszelet Túrós táska Natúr vajkrém Halász csemege vastag 

Delma margarin Szezámos zsemle kolbász

Teljeskiőrlésű kenyér Kápia paprika Delma margarin

Uborka Teljeskiőrlésű kenyér

Tv paprika

„Akié a Fiú, azé az élet; 

akiben nincs meg Isten Fia, az 

élet sincs meg abban.” 1Jn 

5,12
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Hétfő

Tízórai

Gyümölcs tea

Uzsonna szelet

Delma margarin

Teljeskiőrlésű kenyér

Tv paprika

Kecskeméti Református Egyházközség
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Kecskeméti Református Általános Iskola

Ebéd

Szárazbableves

Főtt tojás

Sóska főzelék

1/2 adag főtt burgonya

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

A túlzott só- és cukorfogyasztás szív-és érrendszeri betegségekhez, elhízáshoz és cukorbetegséghez vezethet!

Uzsonna

Tej 1,5 %-os

Kakaós csiga


