Kecskeméti Reformatus Egyhazkozség
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ORMATVS
Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek
Gyiimolcs tea Gyiimolcs tea Tej 1,5 %-os Kakad 1,5 %-os Gyilimolcs tea
Fiird6i sonka Méz Tojasrantotta Delma margarin Eperdzsem
Reggeli Delma margarin Vaj Félbarna kenyér Teljeskidrlésii kenyér Delma margarin
Teljeskidrlésii kenyér Félbarna kenyér Paradicsom Teljeskiorlésti kenyér
Tv paprika
Szdrazbableves Zoldborsdleves Brokkoli krémleves Daragaluskaleves Csirkeraguleves
Ebéd Fott tojas Gyros Bacskai rizseshus Paprikas burgonya Sajtos tejfolos tészta
Soska fézelék Siilt burgonya Kaposzta salata virslivel
1/2 adag f6tt burgonya Friss salata Csemege uborka
Joghurtos ontet
Bolognai spagetti Siilt csirkecomb Paradicsomos hisgombadc Sertés fasirt siit6ben siitve  |Haldsz csemege vastag
Vacsora Reszelt sajt Majonézes kukorica 1/2 adag f6tt burgonya Zsemle kolbasz, Delma margarin
Jégsalata Zsemle,Uborka

Az étlapviltoztatas jogat fenntartjuk!
A tulzott soé- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!



