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»A vidam sziv a legjobb
orvossag, a banatos lélek
pedig a csontokat is
kiszaritja." Péld 17,22

ETREND

Felnott
2025. 05. 05 - 09.

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Leves Frankfurtileves Szamacaleves Zoldségleves kiskagylo Szdarazbableves Brokkolikrémleves
tészta csipetke tészta
Daralthusos lassagne Tavaszi rizseshus Temesvdri Paradicsomos Fliszeres tilapia
Alma Csemege uborka sertéstokany husgombadc halfilé
A Durum tészta Sajtos pogdcsa Rizibizi
Friss salata
Sajtos, tejfélés metélt Konviktusi csirkemell Sertésfasirt Baconbe tekert Lecsds sertéstarja
g Alma (paprika, sonka, sajt) Lencsef6zelék csirkemell Durum tarhonya
ﬁ B Burgonyapiiré Silt zoldségkoret
Sajtos pogacsa
Almas, meggyes rétes Zoldséges kuszkusszal Cukkinifasirt Rizsfelfujt Rantott gomba
Alma toltott paprika Lencsefézelék Malnaontet Rizibizi
C Tartarmartas

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
A tulzott soé- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




