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ETREND

Felnott
2026. 06. 15 - 19.

»De te, Uram, Uram, tégy
jot velem nevedért!
Jésagos szereteteddel
ments meg engem!" Zsolt
109,21

Leves

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tarkonyos Lebbencsleves Sajtkrémleves Paradicsomleves betii Majgaluska leves

sertésraguleves

Piritott kenyérkocka

tészta

Burgonyas durum

Mézes mustaros

Sertéshusos

Magyaros sertésszelet

Csirkecomb porkélt

tészta csirkemellszelet z6ldséges bulgur Rizibizi Ors6 durum tészta
A Parolt rizs Vegyes vagott salata
©
2
w Szilvatoltelékes Rantott halfilé Csiilok Pékné modra Fokhagymas sertés tarja  [Hawaii csirkemell
gomboc Siilt zoldségek Sult burgonya Kelkaposzta f6zelék (ananasz, sajt)

B |Fahéjas szorat Friss salata Vegyes vagott salata Petrezselymes rizs
Zoldséges kolessel Rantott cukkini Csicseriborso fasirt Z6ldborsé porkolt
toltott kaliforniai Zoldséges bulgur Kelkaposzta f6zelék Ors6 durum tészta

C paprika Vegyes vagott salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A tulzott s6- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




