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ETREND

2026. 01. 26 - 30.

Kecskeméti Reformatus Internatus

»Csak Istennél csendesill el
lelkem, t6le kapok
segitséget." Zsolt 62,2

Hétfé

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Tej 1,5%-0s

Gyiimolcstea, Tej 1,5%-0s

Kakad (1,5%-0s tejbdl)

Gyiimolcstea, Tej 1,5%-0s

Gyiimolcstea, Tej 1,5%-0s

Fonott kalacs Tojaskrém Lencsekrém Félkemény sajtszelet FlirdGi sonka
Reggeli Teljeskidrlési kenyér Teljeskidrlésii kenyér Delma margarin Delma margarin
TV paprika Kapia paprika Teljeskidrlési kenyér Teljeskidrlésti kenyér
TV paprika Kigyéuborka
Gombas zoldségleves Fahéjas szilvaleves Paradicsomleves Csontleves cérnametélt Sertésgulyas csipetke tészta
zabkocka tészta bet(i tészta tészta
Ebéd Paprikas burgonya Tejszines fokhagymas Kukoricapelyhes csirkemell |Sertésporkolt Grizes durum metélt
flistolt kolbasszal csirkemellragu siit6ben siitve Sargaborso f6zelék Sargabarack dzsem
Csemege uborka Parolt rizs Mexikoéi bulgur
Korte
Fliszeres csirkemellfilé Chilis bab Bakonyi sertésragu Gyiimolcslé 100 %-os
Vacsora

Majonézes kukoricasalata

Alma

Fehér kenyér

Gnocci

Hot dog

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
A tulzott s6- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




