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Kecskeméti Reformatus Palmacska Ovoda
2026. 09. 07 - 11.

»Nincs hozzad hasonlé Isten
sem az égben, sem a foldon!"
2Kron 6,14

Hétfo

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Vanilias tej (1,5%-os tejbdl)

Gyiimolcstea

Gyiimolcstea

Kakaé (1,5%-os tejbdl)

Gyiimolcstea

Kifli Natur sajtkrém Tojaskrém Méz Kométa Zala felvagott
Tizérai Fehér kenyér Teljeskiorlésii kenyér Delma margarin Delma margarin
Kapia paprika Uborka Fehér kenyér Teljeskiorlésti kenyér
Kapia paprika
Tarkonyos sertésraguleves Tarhonyaleves Sajtkrémleves Csontleves eperlevél Lebbencsleves
Piritott kenyérkocka tészta
Ebéd Makos durum metélt Brassoi apropecsenye Sertéshusos zoldséges Paprikas sertésszelet Tejszines gombads csirkeragu

Mandarin Csemege uborka bulgur Tort burgonya Penne durum tészta
Teljeskidrlésii kenyér Vegyes vagott salata

Halasz vastagkolbasz Gyiimolcs izii joghurt Kométa Sertés parizsi Félkemény sajtszelet Tej 1,5%-0s

Delma margarin Teljeskidrlési kifli Delma margarin Delma margarin Kakads csiga

Uzsonna

Teljeskidrlésii kenyér

TV paprika

Fehér kenyér

Lenmagos teljekidrlési
zsemle

Salata

Az étlapviltoztatas jogat fenntartjuk!
A tulzott soé- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




